
KØGE BIKE & RUN
Tirsdag den 13. maj 2025 - Kl. 17.30

Deltag i et sjovt og anderledes stafetløb, hvor 3 løbere og 2 cyklister 
sammen gennemfører en maratondistance. I skiftes til at løbe og cykle, 
så alle kan være med – uanset tempo og erfaring. To cyklister cykler 
hver 13,6 km og tre løbere løber hver 5 km. 

I kan stille op i dame-, herre- eller mixhold, og der er præmier til vin-
derne i hver kategori. Bestil forplejning fra Ravnsborg Caféen, og få en 
aften fyldt med fællesskab og konkurrence.

Tilmeld jer allerede nu via QR-koden eller på....

VIGTIGE INFORMATIONER

Start og slut: Ravnsborghallen,      
Ravnsborgvej 3, Køge

Pris: 595 kr. pr. hold

Tilmeldingsfrist: 9. maj


